附件1
2024年爱鸟护鸟进校园活动方案

一、主办单位
横琴粤澳深度合作区城市规划和建设局
二、活动目的
本活动旨在通过观鸟活动培训琴澳青年科学素养，树立爱护野生动物意识，并选拔优秀中小学观鸟队伍代表学校参加于2024年11月举行的第二届横琴观鸟邀请赛。
三、参加资格
横琴及澳门小学四年级至高中三年级的学生
比赛以学校为单位，3至5人为一队，每队需至少配备一名指导老师，每学校最多可派出三队。参加学生需完成培训课程，才能参加琴澳青少年观鸟比赛。
四、培训地点
横琴国家湿地公园（二井湾）
五、培训时间
第一期的培训时间为2024年7月16、17、18日，下午14:00-18:00；
第二期的培训时间为2024年9月14、21、22日，下午14:00-18:00。

	第一期培训
	观鸟入门
	7月16日
	下午14:00-18:00

	
	鸟类识别与分类
	7月17日
	

	
	观鸟技巧
	7月18日
	

	第二期培训
	观鸟入门
	9月14日
	

	
	鸟类识别与分类
	9月21日
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	观鸟技巧
	9月22日
	



六、培训内容
	观鸟基础培训 第1课

	主题
	观鸟入门

	目的
	1. 使学生了解观鸟的基本概念、历史背景，以及鸟类的基本特征、分类方法。
2. 培养学生的观鸟技能，包括使用望远镜观察、记录鸟类活动及特征的方法。
3. 激发学生对观鸟活动的兴趣，培养他们的自然观察能力和环保意识。

	地点
	横琴国家湿地公园科普宣教中心

	需时
	4小时

	项目内容
	理论/实践

	
	（一）导入：
1.通过展示美丽的鸟类图片或播放观鸟视频，激发学生的兴趣。
2.简要介绍观鸟的定义、意义及历史发展。
3.提问学生对鸟类的认识和兴趣，引导学生进入主题。
（二）知识讲解：
1.系统介绍鸟类的基本特征，如羽毛、喙、脚等。
2.讲解鸟类的分类方法，包括按形态、生态习性等分类。
3.阐述观鸟的基本装备，如望远镜、记录本等的使用方法。
（三）技能训练：
1.示范使用望远镜观察鸟类的正确姿势和方法。
2.练习识别鸟类的特征，如颜色、声音、行为等。
3.指导学生如何进行观察记录，包括记录时间、地点、鸟类种类等。
（四）实践：
1.户外进行实地观鸟
2.分组观察，互相交流观察到的鸟类及特点。
3.分享观鸟体验，提出问题和建议。

	
	总结内容：
1.回顾本课的重点和难点内容。
2.总结观鸟过程中的经验和教训。
3.布置课后练习，背熟常见鸟类20种。



	观鸟基础培训 第2课

	主题
	鸟类识别与分类

	目的
	1.掌握基本的鸟类识别技巧，能够识别并区分不同的鸟类特征。
2.理解鸟类分类的基本原则和方法，了解常见鸟类的分类。
3.了解横琴鸟类概况。
4.培养学生观察、分析和解决问题的能力，提升对鸟类多样性的认识。

	地点
	横琴国家湿地公园科普宣教中心

	需时
	4小时

	项目内容
	理论/实践

	
	（一）复习导入：
1.回顾上节课观鸟基础知识，确保学生对鸟类有初步认识。复习常见鸟类20种，展示图片，让学生回答鸟名。
2.通过展示不同鸟类图片，引导学生观察并讨论它们的共同点和差异。
3.引出本节课主题：鸟类识别与分类。
（二）知识讲解：
1.讲解鸟类的体型、羽毛颜色、喙型、鸣声等识别特征。
2.结合实例，展示如何根据这些特征识别鸟类。
3.强调在观察中需要注意的细节，如观察角度、光线条件等。
4.介绍鸟类分类的基本原则和常用方法，如形态分类、生态分类等。
5.结合横琴鸟类概况，以常见鸟类为例，演示如何根据分类特征进行归类。
6.组织学生分组进行鸟类分类练习，互相交流分类结果。
（三）识别技巧提升：
1.分享专业观鸟者的识别经验和技巧，如使用望远镜的正确姿势、记录观察信息的方法等。
2.讲解鸟类行为识别的重要性，如觅食、求偶等行为特征。
（三）实践：
1.户外进行实地观鸟
2.分组观察，让学生实践运用识别技巧进行鸟类观察。
3.学生分享自己的鸟类识别经验，提出遇到的问题和困惑。

	
	总结内容：
1.组织学生进行小组讨论，共同解决识别中的难点问题。
2.教师总结学生的讨论成果，强调鸟类识别中的注意事项。
3.总结本节课的主要内容，强调鸟类识别与分类的重要性和意义。
4.布置课后练习，背熟常见鸟类40种。




	观鸟基础培训第3课

	主题
	观鸟技巧

	目的
	1.掌握有效的找鸟技巧，提高观鸟的成功率。
2.培养学生准确记录观鸟数据的能力，为后续的鸟类研究提供可靠资料。
3.教授学生听声辨鸟的方法，增强对鸟类声音特征的认识。
4.引导学生通过观察鸟类的行为特征进行辨别，提升对鸟类生态习性的理解。

	地点
	横琴国家湿地公园科普宣教中心

	需时
	4小时

	项目内容
	理论/实践

	
	复习：
1.回顾上节课观鸟分类知识，复习常见鸟类40种，展示图片，让学生回答鸟名。
（一）找鸟技巧教学：
1.地点选择：介绍适合观鸟的地点，如树林、湖泊、公园等，并强调观察时机的选择。
2.利用环境特征：指导学生观察地形、植被和天气等因素，以便找到鸟类可能的活动区域。
3.安静接近：演示如何安静接近鸟类，避免惊扰它们，确保观察效果。
（二）数据记录方法讲解与实践：
1.记录内容：介绍需要记录的数据类型，包括日期、时间、地点、天气、鸟类种类、数量和行为等。
2.记录方式：演示使用记录本或电子设备进行数据记录的方法，并强调记录的准确性和完整性。
3.案例分析：通过分析观鸟记录案例，让学生了解如何有效记录数据并进行分析。
（三）听声辨鸟技能培养：
1.鸟类鸣声介绍：讲解不同鸟类鸣声的特点，如音调、节奏和持续时间等。
2.录音设备使用：指导学生使用录音设备录制鸟类鸣声，并学会后期辨识和分析。
3.实践练习：组织学生进行听声辨鸟练习，通过实际案例提高识别能力。
（四）行为观察辨别方法教学：
1.观察要点：介绍观察鸟类行为时需要注意的要点，如飞行姿态、觅食方式、求偶行为等。
2.案例分析：通过实际案例展示不同鸟类行为特征，帮助学生理解和记忆。
实践观察：组织学生进行实践观察练习，学会通过行为特征辨别不同鸟类。

	
	总结内容：
1.回顾并总结本次教学所学的找鸟、记录数据、听声辨鸟和行为观察辨别等技巧。
2.学生分享学习心得和体会，提出问题和建议
3.布置课后练习，背熟常见鸟类60种。



七、培训须知
培训班每期人数最多为60人，名额有限先到先得。
培训班的内容以普通话及粤语为主。
为确保参加活动的学生具有一定的观鸟及生态速查的技能，本次培训实行严格的考勤制度。请学员提前安排时间，准时参加培训并做好签到工作，完成三次培训将可获得研学证书。缺勤率达2次或以上的学员，将不得参加琴澳青少年观鸟比赛。
在观鸟过程中，保持安静，避免大声喧哗或制造噪音，以免惊扰鸟类，尊重鸟类的生活空间，保持适当的距离观察鸟类，避免过近接触或干扰鸟类。在拍摄鸟类时，尽量使用自然光，避免使用闪光灯，以免惊吓鸟类，不要为了拍照或观察而追逐鸟类，以免对鸟类造成压力或伤害。
澳门学校参加学生可在横琴口岸集合，由主办单位安排车辆前往活动地点。

附则
本章程由主办单位负责解释，如有未尽事宜，由主办单位根据实际情况进行补充和修改。
